Les lésions attribuables au travail répétitif (LATR) se produisent lorsque des mouvements répétés,

fort répandus dans les lieux de travail, occasionnent un stress et éventuellement I'endommagement
d'un joint, d’'un ligament, d'un muscle ou d'une autre partie du corps. La Journée de sensibilisation
aux LATR fut créée afin d'attirer I'attention sur ce probléme, et est reconnue le dernier jour de février

chaque année.

Protégez-vous en visitant : tuac.callatr
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